
  
 
 

ล าดับ เร่ือง หน่วยงาน เอกสารประกอบ 
มาตรการด้านการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ 

1. เชิญชวนเกษตรกรขึ้นทะเบียนและปรับปรุงทะเบียน
เกษตรกรด้วยตนเอง ผ่านเว็บไซต์ efarmer.doae.go.th 
เพ่ือไม่เสียสิทธิประโยชน์และการให้ความช่วยเหลือของ
ภาครัฐ 

ส านักนายกรฐัมนตร ี อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

มาตรการด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 
2. 7 วิธีปกป้องตัวเองจากมิจฉาชีพบน "Social Media"              

ท าอย่างไรบ้างมาดูพร้อมกัน 
ส านักนายกรฐัมนตร ี อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

3. ตามไปส่อง "Gen Z & Millennial" กับ 5 เทรนด์ท่องเที่ยว
ตลาดยุคใหม่ 

กระทรวงการทอ่งเที่ยว
และกีฬา 

อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

4. มท.1 ย้ าผู้สูงอายุไม่ต้องกังวล "ได้รับเบี้ยเหมือนเดิม"         
เผย 3 ประเด็น คลายข้อสงสัย 

กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

5. วันดินโลก (World Soils Day) กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 
6. เมื่อต้องขับรถผ่านเส้นทางที่มีฝนตกหนัก  กระทรวงมหาดไทย อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 
7. กระทรวงยุติธรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมายที่

เกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน ตอน เรียกเก็บ
ดอกเบี้ยโหด โปรดทราบว่าผิดกฎหมาย 

กระทรวงยตุิธรรม อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

8. วัคซีนที่จ าเป็น ส าหรับคนท้อง กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 
9. แมลงมีพิษในไทย ส่งผลถึงแก่ชีวิตได้ กระทรวงสาธารณสุข อินโฟกราฟิกส์ 1 ชุด 

  หมายเหตุ  
1. ข้อมูลดังกล่าวเป็นข้อมูลเพ่ือการสร้างการรับรู้ที่มาจากทุกกระทรวงตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ 

การบูรณาการเสริมสร้างการรับรู้สู่ชุมชน จังหวัดสามารถหาข้อมูลเพ่ิมเติมหรือขยายความข้อมูลที่ใช้ 
เฉพาะพ้ืนที่ได้ตามความถูกต้องและเหมาะสม 

2. ให้จังหวัดน าข้อมูลเพ่ือสร้างการรับรู้ตามแนวทางที่ก าหนด ตามหนังสือกระทรวงมหาดไทย ด่วนที่สุด  
ที่ มท 0206.2/ว 1449 ลงวันที่ 5 มีนาคม 2562 เรื่อง แนวทางการสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 

3. จังหวัดสามารถดาวน์โหลดข้อมูลข่าวสารเพ่ือสร้างการรับรู้สู่ชุมชนได้ที่ ช่องทางไลน์ (Line) กลุ่ม “ข้อมูล
ข่าวสารเพื่อการสร้างการรับรู้” และเว็บไซต์กองสารนิเทศ สป. หัวข้อ “การสร้างการรับรู้สู่ชุมชน” 

****************** 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 28/ 2566 



 
 

กระทรวง : ส านักนายกรัฐมนตรี 
กรม / หน่วยงาน : กรมประชาสัมพันธ์ 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมประชาสัมพันธ์ 
ช่องทางการติดต่อ : กรมประชาสัมพันธ์ โทร. 0-2618-2323 

1) หัวข้อเรื่อง  เชิญชวนเกษตรกรขึ้นทะเบียนและปรับปรุงทะเบียนเกษตรกรด้วยตนเอง ผ่านเว็บไซต์ 
efarmer.doae.go.th เพ่ือไม่เสียสิทธิประโยชน์และการให้ความช่วยเหลือของภาครัฐ 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง เชิญชวนเกษตรกรขึ้นทะเบียนและปรับปรุงทะเบียนเกษตรกรด้วยตนเอง ผ่านเว็บไซต์ 
efarmer.doae.go.th เพ่ือไม่เสียสิทธิประโยชน์และการให้ความช่วยเหลือของภาครัฐ 

                    รัฐบาลเชิญชวนเกษตรกรขึ้นทะเบียนและปรับปรุงทะเบียนเกษตรกรด้วยตนเองผ่านระบบ
ออนไลน์ e-Form ทางเว็บไซต์ efarmer.doae.go.th โดยท าการลงทะเบียนและกรอกข้อมูลที่ส าคัญต่าง ๆ 
จากนั้น รอการตรวจสอบข้อมูลจากเจ้าหน้าที่ประมาณ 5 วันท าการ จึงจะสามารถด าเนินการการขึ้นทะเบียน
และปรับปรุงทะเบียนเกษตรกรได้ รวมถึงสามารถปรับปรุงทะเบียนเกษตรกรผ่านแอปพลิเคชัน Farmbook 
ได้ทั้งระบบ iOS และ Android  

                   ทั้งนี้ สามารถอ่านข้อมูลทั้งหมดได้ที่ https://www.prd.go.th/.../category/detail/id/9/iid/206204          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 28/ 2566  วันที ่   23   สิงหาคม  2566 
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กระทรวง : ส านักนายกรัฐมนตรี 
กรม / หน่วยงาน : ส านักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : ส านักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค 
ช่องทางการติดต่อ : ส านักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค โทร. 1166 

1) หัวข้อเรื่อง : 7 วิธีปกป้องตัวเองจากมิจฉาชีพบน "Social Media" ท าอย่างไรบ้างมาดูพร้อมกัน 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง 7 วิธีปกป้องตัวเองจากมิจฉาชีพบน "Social Media" ท าอยา่งไรบา้งมาดูพร้อมกัน 

       ส านักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค มีข้อแนะน าวิธีการปกป้องตัวจากมิจฉาชีพบน 
“Social Media” ดังนี้ 

1. ตั้งรหัสผ่านที่เดายาก 
2. อัปเดตระบบปฏิบตัิการบนอุปกรณ์ 
3. หลีกเลี่ยงการใช ้Wi-Fi สาธารณะ 
4. คิดก่อนแชร์ขอ้มูลเสมอ 
5. ไม่ควรผูกเลขบตัรเครดติเลขบัญชธีนาคารลงในโซเซียลมีเดีย 
6. ใช้ระบบรักษาความปลอดภยัในทุกอุปกรณ์ที่เชื่อมตอ่ออนไลน์ 
7. ตรวจสอบประวัตกิารใชง้านอินเทอร์เนต็เสมอ 

                        ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเตมิได้ที่ ส านักงานคณะกรรมการคุม้ครองผู้บรโิภค โทร. 1166 

********* 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 28 / 2566  วันที ่ 23   สิงหาคม  2566 
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กระทรวง : กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา 
กรม / หน่วยงาน : กรมการท่องเที่ยว 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมการท่องเที่ยว 
ช่องทางการติดต่อ : กรมการท่องเที่ยว โทร. 0-2401-1111 

1) หัวข้อเรื่อง : ตามไปส่อง "Gen Z & Millennial" กับ 5 เทรนด์ท่องเที่ยวตลาดยุคใหม่ 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

        เรื่อง ตามไปส่อง "Gen Z & Millennial" กับ 5 เทรนด์ท่องเที่ยวตลาดยุคใหม่ 

           กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา มีสาระน่ารู้เกี่ยวกับ 5 เทรนด์ท่องเที่ยวตลาดยุคใหม่ ดังนี้ 

                    เมื่อไม่กี่ปีที่ผ่านมา ประเทศไทยและทั่วโลกต้องเผชิญกับการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัส                
"โควิด-19" ซึ่งการประกาศใช้มาตรการล็อกดาวน์และเคอร์ฟิวเพ่ือควบคุมการแพร่ระบาดส่งผลโดยตรงต่อ              
วิถีชีวิตของผู้คนในทุกๆ ด้าน ภายหลังจากมรสุมลูกใหญ่ได้ผ่านพ้น ผู้คนได้กลับมาใช้ชีวิตกันตามปกติอีกครั้ง
พร้อมทั้งวิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไป ซึ่งภายใต้ความปกติใหม่นั้นเอง เราจะพาทุกท่านไปส ารวจรสนิยมการท่องเที่ยว                   
ของคน Gen Z และคน Millennial ว่ามีความพิเศษอย่างไรบ้าง ผ่าน 5 เทรนด์การท่องเที่ยวยุคใหม่ ดังนี้ 
                    1. Gen Z และ Millennial เป็นนักท่องเที่ยวกลุ่มแรกๆ ที่พร้อมจะออกเดินทางท่องเที่ยว
ต่างประเทศทันทีโดยไม่ค านึงถึงความยุ่งยากจากมาตรการและข้อบังคับในการเดินทางซึ่งเกี่ยวข้องกับการ
ป้องกันการแพร่ระบาดของโควิด-19 เนื่องจากคนกลุ่มนี้ มีความปรารถนาในการที่จะออกเดินทางท่องเที่ยว
เพื่อแสวงหาประสบการณ์มากกว่า  
                     2. การท่องเที่ยวเพื่อเติมเต็มความหมายของชีวิตและสร้างแรงบันดาลใจ  เป็นเป้าหมายหลัก
ในการออกเดินทางของ Millennial และ Gen Z 
                     3. จุดประสงค์หลักของการออกเดินทางท่องเที่ยว คือ การพักผ่อน โดยการพักผ่อนในนิยาม
ของ Millennial และ Gen Z  นั้นมีได้หลายรูปแบบ หลายระดับ ขึ้นอยู่กับปัจเจกบุคคล ตั้งแต่การพักผ่อน                      
ของสายชิล  อย่างการเดินชมธรรมชาติ การขับรถเล่น การท าสปา การเที่ยวทะเล การช้อปปิ้ง ไปจนถึงการ
พักผ่อนของสายเอ็กซ์ตรีม อย่างการเล่นเซิร์ฟ การเล่นเครื่องเล่นในสวนสนุก สวนน้ า หรือการเดินป่า เป็นต้น 
                     4. ความน่าสนใจของกิจกรรมการท่องเที่ยวในพ้ืนที่มีความส าคัญมากกว่าความหรูหรา              
ของโรงเเรมที่พัก โดย Gen Z และ Millennial มีเเนวโน้มที่จะวางแผนการท่องเที่ยวก่อนการจองที่พักเสมอ 
ตัวอย่างที่เห็นได้ชัด คือ ความนิยมในการเลือกที่พักประเภทพูลวิลล่าซึ่งสามารถท ากิจกรรมต่าง ๆ ได้มากกว่า
ที่พักประเภทโรงแรม 5 ดาว 
                     5. ส าหรับ Gen Z และ Millennial "ความชัวร์" ถือว่าเป็นสิ่งส าคัญ ดังจะเห็นได้จากตัวอย่าง
พฤติกรรมการวางแผนการเดินทางและการจองที่ พักล่วงหน้าที่มีความสะดวกและรวดเร็วยิ่งขึ้น               
ผ่านการใช้แอปพลิเคชันต่างๆ  

            ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ท่ี กรมการท่องเที่ยว โทร. 0-2401-1111  

********* 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 28 / 2566  วันที ่ 23   สิงหาคม  2566 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หน่วยงาน : ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 

ช่องทางการติดต่อ : กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย โทรศัพท์ : 0-2222-4131 
1) หัวข้อเรื่อง : มท.1 ย้ าผู้สูงอายุไม่ต้องกังวล "ได้รับเบี้ยเหมือนเดิม" เผย 3 ประเด็น คลายข้อสงสัย 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง มท.1 ย้ าผู้สูงอายุไม่ต้องกังวล "ได้รับเบี้ยเหมือนเดิม" เผย 3 ประเด็น คลายข้อสงสัย 

                    มท.1 ย้ าผู้สูงอายุไม่ต้องกังวล "ได้รับเบี้ยเหมือนเดิม" เผย 3 ประเด็น คลายข้อสงสัย                               
โดย  พลเอก อนุพงษ์ เผ่าจินดา รัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทย เปิดเผยถึงระเบียบกระทรวงมหาดไทย                     
ว่าด้วยหลักเกณฑ์การจ่ายเงินเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ. 2566 ซึ่งได้ประกาศ
ในราชกิจจานุเบกษา เมื่อวันที่ 11 สิงหาคม 2566 ซึ่งเป็นประเด็นสงสัยของพี่น้องประชาชนอยู่ในขณะนี้นั้น                        
มีประเด็นที่ต้องสร้างความรับรู้ความเข้าใจ ใน 3 ประเด็น ดังนี้ 

                   ประเด็นที่ 1 ที่มาของการแก้ไขระเบียบกระทรวงมหาดไทยฯ 

                   “เกิดขึ้นจากคณะกรรมการกฤษฎีกาได้มคี าวนิิจฉยั เรื่อง การจ่ายเงินเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุที่มคีวาม
ซ้ าซ้อนกับสวัสดกิารอื่น โดยระบุว่า ระเบียบคณะกรรมการผู้สูงอายุแห่งชาติ และระเบียบกระทรวงมหาดไทย                    
ว่าด้วยหลักเกณฑ์การจ่ายเงินเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ. 2552 ขัดกับ
พระราชบัญญัติผู้สูงอายุ พ.ศ. 2546 และไม่สอดคล้องกับบทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
กล่าวคือ ในอดีตผู้ที่ได้รับสวัสดิการภาครัฐ เช่น บ าเหน็จ บ านาญ จะไม่ได้รับเบี้ยผู้สูงอายุ แต่อาจจะเป็นผู้มี
รายได้น้อย ไม่เพียงพอกับการด ารงชีวิต ดังนั้น “กระทรวงมหาดไทยจึงจ าเป็นต้องปรับแก้ระเบียบฯ                            
ให้สอดคล้องกับบทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย โดยเปิดกว้างให้ผู้สูงอายุที่มีรายได้น้อย                  
ไม่เพียงพอต่อการด ารงชีพ มีโอกาสได้รับการช่วยเหลือเพิ่มเติม ดังนั้น จึงไม่ใช่การลักไก่ออกระเบียบฯ ในช่วง
รัฐบาลรักษาการแต่อย่างใด” 

                ประเด็นที่ 2 ผู้มีสิทธิรายใหม่ที่จะมีอายคุรบ 60 ปีบริบรูณ ์

                “ต้องมีคุณสมบัติตามระเบียบกระทรวงมหาดไทย ที่ก าหนดว่า “ต้องเป็นผู้ไม่มีรายได้หรือ                 
มีรายได้ไม่เพียงพอแก่การยังชีพตามที่คณะกรรมการผู้สูงอายุแห่งชาติตามกฎหมายว่าด้วยผู้สูงอายุก าหนด” 
โดยในขณะนี้ คณะกรรมการผู้สูงอายุแห่งชาติ ซึ่งมีกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์เป็น
ฝ่ายเลขานุการ ยังไม่ได้มีการก าหนดคุณสมบัติของผู้มีสิทธิ “ดังนั้น ในระหว่างที่คณะกรรมการผู้สูงอายุ
แห่งชาติ ยังไม่ได้มีการก าหนดคุณสมบัติของผู้มีสิทธิ ผู้สูงอายุที่ได้รับเบี้ยยังชีพก็ยังได้รับเหมือนเดิม                       
ทุกประการ รวมถึงผู้มีสิทธิรายใหม่ด้วย ดังนั้น ไม่ต้องกังวล”  
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                   ประเด็นที ่3 การก าหนดหลักเกณฑ์ผู้มีสทิธิได้รับเบี้ยยังชีพ 

                “ในส่วนนี้ คณะกรรมการผู้สูงอายุแห่งชาติ และคณะรัฐมนตรีชุดใหม่จะพิจารณา โดยอยู่                  
บนหลักของความทั่วถึงและเป็นธรรม” 

                ทั้งนี้ สามารถสอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที่ กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย            
โทรศัพท์ : 0-2222-4131        

********* 
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กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หน่วยงาน : ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย 
ช่องทางการติดต่อ : กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย โทรศัพท์ : 0-2222-4131 

1) หัวข้อเรื่อง : วันดินโลก (World Soils Day) 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง วันดินโลก (World Soils Day) 

                        กระทรวงมหาดไทย มีสาระน่ารู้เก่ียวกับดิน ดังน้ี       

                                  ดิน ของเราได้รับผลกระทบจากการใช้งานของเรา (Our soils are affected by 
how we use them) ซึ่งมีสาเหตุ  เช่น การใช้สารเคมี ตัดไม้ท าลายป่า การขยายตัวอุตสาหกรรม การทิ้งขยะ 
และเกษตรเชิงเดียว ซึ่ งส่งผลกระทบให้เกิดปัญหา สารเคมีตกค้าง แหล่งเพาะเชื้อโรค ดินเสื่อมโทรม                        
โดยทางรอดของปัญหาที่เกิดขึ้นกับดิน จะต้องมีการสร้างการรับรู้ที่ถูกต้อง ท าเกษตรทฤษฎีใหม่ ปลูกต้นไม้          
ใชปุ้๋ยชีวภาพ เป็นต้น 

                     ทั้งนี้ สามารถสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ กองสารนิเทศ ส านักงานปลัดกระทรวงมหาดไทย            
โทรศัพท์ : 0-2222-4131        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อมูลข่าวสารเพื่อสร้างการรับรู้สู่ชุมชน 
ครั้งที่ 28/ 2566  วันที ่  23   สิงหาคม  2566 

 



- 2 - 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

กระทรวง : กระทรวงมหาดไทย 
กรม / หน่วยงาน : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง :  กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
ช่องทางการติดตอ่ : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย โทร. 1784 

1) หัวข้อเรื่อง : เมื่อต้องขับรถผ่านเส้นทางที่มีฝนตกหนัก 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง เมื่อต้องขับรถผ่านเสน้ทางที่มีฝนตกหนัก 

    กระทรวงมหาดไทย โดยกรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย มีข้อแนะน าเมื่อต้องขับรถผ่าน
เส้นทางที่มีฝนตกหนัก ดังนี้ 

1. รถเกียร์ธรรมดา : ควรใช้เกียร์ต่ าเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการยึดเกาะถนน 

2. หากถูกคลื่นน้ าสาดใส่กระจก : .ให้บังคับรถอยู่ในเลนและจับพวงมาลัยให้มั่น 

3. ปรับความเร็วของที่ปัดน้ าฝน : ให้สัมพันธ์ความแรงของฝน 

4. ฉีดน้ าล้างกระจก : เพ่ือท าความสะอาดกระจกเป็นระยะ ลดการเสียดสีของใบปัดน้ าฝนกับกระจก 

5. ไม่ขับรถเร็ว : เพื่อให้ควบคุมรถได้อย่างปลอดภัยป้องกันรถลื่นไถลและรถเหินน้ า 

   ทัง้นี ้สามารถสอบถามข้อมูลเพิ่มเตมิได้ที่ กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย โทร. 1784 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงยุติธรรม 
กรม / หน่วยงาน : ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กองกลาง ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม 
ช่องทางการติดตอ่ : กลุ่มงานประชาสัมพันธ์ กองกลาง ส านักงานปลัดกระทรวงยุติธรรม โทร 06 1993 9525 

1) หัวข้อเรื่อง กระทรวงยุติธรรม เสริมสร้างการรับรู้ด้านกฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวันแก่ประชาชน 
ตอน เรียกเก็บดอกเบี้ยโหด โปรดทราบว่าผิดกฎหมาย  
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง กระทรวงยุตธิรรม เสรมิสร้างการรับรูด้้านกฎหมายที่เกี่ยวขอ้งในชวีิตประจ าวนัแกป่ระชาชน 
ตอน เรียกเก็บดอกเบี้ยโหด โปรดทราบวา่ผิดกฎหมาย 

                    การก าหนดอัตราดอกเบี้ยที่ชอบด้วยกฎหมายตามประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์              
มาตรา 654 วางหลักไว้ว่า ห้ามมิให้คิดดอกเบี้ยเกินร้อยละสิบห้าต่อปี ถ้าในสัญญาก าหนดดอกเบี้ยเกินกว่านั้น                
ก็ให้ลดลงมาเป็นร้อยละสิบห้าต่อปี 
                    พระราชบัญญัติห้ามเรียกดอกเบี้ยเกินอัตรา พ.ศ. ๒๕๖๐ มาตรา ๔ บุคคลใดให้บุคคลอื่น
กู้ยืมเงินหรือกระท าการใด ๆ อันมีลักษณะเป็นการอ าพรางการให้กู้ยืมเงิน โดยมีลักษณะอย่างใดอย่างหนึ่ง
ดังต่อไปนี้ ต้องระวางโทษจ าคุกไม่เกินสองปี หรือปรับไม่เกินสองแสนบาท หรือทั้งจ าทั้งปรับ 
                    (๑) เรียกดอกเบี้ยเกินอตัราทีก่ฎหมายก าหนดไว ้
                  (๒) ก าหนดข้อความอันเป็นเท็จในเรื่องจ านวนเงินกู้หรือเรื่องอื่น ๆ ไว้ในหลักฐานการกู้ยืม
หรือตราสารที่เปลี่ยนมือได้เพื่อปิดบังการเรียกดอกเบี้ยเกินอัตราที่กฎหมายก าหนด 
                    (๓) ก าหนดจะเอาหรือรับเอาซึ่งประโยชน์อย่างอื่นนอกจากดอกเบี้ย ไม่ว่าจะเป็นเงิน หรือ
สิ่งของหรือโดยวิธีการใด ๆ จนเห็นได้ชัดว่าประโยชน์ที่ได้รับนั้นมากเกินส่วนอันสมควรตามเงื่อนไขแห่งการยืมเงิน 
ข้อมูลจาก : ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ มาตรา 654, พระราชบญัญตัิหา้มเรียกดอกเบี้ยเกินอตัรา          
พ.ศ. 2560 มาตรา 4 
                    ทั้งนี้ ประชาชนทั่วไปสามารถขอรับค าปรึกษาด้านกฎหมาย บริการด้านงานยุติธรรมต่าง ๆ 
หรือสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ 

1. สายด่วนยุตธิรรม 1111 กด 77 ฟรตีลอด 24 ชัว่โมง 
2. จดหมาย : ตู้ไปรษณีย์ 3 หลักสี ่กทม. 10210 
3. เว็บไซต ์: https://www.moj.go.th/ และระบบใหบ้รกิารประชาชน http://mind.moj.go.th  
4. อีเมลล์ : complainingcenter@moj.go.th 
5. แอปพลิเคชนัไลน์ Lind id : Svl007 
6. เฟสบุ๊ค : ศูนย์บริการร่วมกระทรวงยุติธรรม และกระทรวงยุติธรรม Ministry Of Justice, Thailand 
7. แอปพลิเคชนั Justice Care : บริการรบัเรือ่งยุตธิรรมสร้างสขุ  
8. ส านักงานยุตธิรรมจังหวดัทั่วประเทศ 
9. กองทนุยุตธิรรม โทร 063-2697056 หรอื Facebook: กองทุนยตุธิรรม กระทรวงยุตธิรรม 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน : ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
ชอ่งทางการติดต่อ : ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา โทร. สายด่วน อย. 1556 

1) หัวข้อเรื่อง วัคซีนที่จ าเป็น ส าหรับคนท้อง 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง วัคซีนที่จ าเป็น ส าหรบัคนท้อง 

           ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา มีข้อแนะน า วัคซีนที่จ าเป็นส าหรับคนท้อง ดังนี้ 

1. วัคซีนป้องกันคอตีบ ไอกรน บาดทะยัก : ควรไดร้ับขณะอายุครรภ์ 27 – 36  
สัปดาห ์

2. วัคซีนไข้หวัดใหญ่ : เพราะหญิงตั้งครรภ์หากเป็นโรคไข้หวัดใหญ่จะเป็น  
อันตรายและเกดิภาวะแทรกซ้อนที่รนุแรงมากกว่าคนทัว่ไป 

3. วัคซีนป้องกันไวรัสตับอักเสบบี : ส าหรบัหญิงตั้งครรภท์ี่ยังไม่เคยได้รับวัคซีน 
หรือเคยได้รับเมื่อนานมาแลว้จนไม่มีภูมติ้านทานหรือหญิงตัง้ครรภ์ที่มีความเสี่ยง 

หมายเหตุ : วัคซีนที่ไม่แนะน าให้ฉีดในคนท้องเพาะอาจเกิดอันตรายได้เนื่องจากส่งผลต่อทารก เช่น                   
วัคซีนป้องกันอีสุกอีใส วัคซีนป้องกันไข้สมองอักเสบ วัคซีนป้องกันโรคหัด คางทูม หัดเยอรมัน โปลิโอ          
วัคซีนป้องกันวัณโรค 

          ทั้งนี้ สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
โทรด่วน อย โทร. 1556 

********* 
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กระทรวง : กระทรวงสาธารณสุข 
กรม / หน่วยงาน : กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
ช่องทางการติดต่อ : กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ โทร. 0-2589-9850-7 

1) หัวข้อเรื่อง : แมลงมีพิษในไทย ส่งผลถึงแก่ชีวิตได้ 
2) ข้อความส าหรับใช้ประชาสัมพันธ์ 

เรื่อง แมลงมีพิษในไทย ส่งผลถึงแก่ชวีิตได้ 

         กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์   มีข้อแนะน าควรระวังแมลงมีพิษในไทย ดังนี้ 

                            ไทยแลนด์แดนแมลง แน่นอนว่าที่ประเทศไทยมีแมลงหลากหลายชนิด หลากหลาย
สายพันธุ์ด้วยกัน มีทั้งที่เรารู้จักคุ้นเคย และไม่รู้จัก ชนิดที่ไม่เคยเห็นมาก่อน แต่เราจะรู้ได้อย่างไรว่าแมลงที่เรา
พบเจอนั้นปลอดภัย หรือมีพิษ วันนี้กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ รวมเหล่าแมลงที่มีพิษมาให้แล้ว เมื่อเราพบ
เห็นจะได้ป้องกันตัวได้ทันก่อนโดนพิษของมัน เพราะแมลงบางชนิด เมื่อเราไปสัมผัสโดยไม่ตั้งใจ อาจส่งผลถึง
ชีวิตเลยก็เป็นได้  
                            กรมวิทยาศาสตรก์ารแพทย์ จะพาไปรู้จักกับหน้าตาของเหล่าแมลงมีพิษเหล่านั้นกัน  
แมลงมีพิษในประเทศไทย อาจเป็นอันตรายถึงแก่ชีวิตได้หากน าไปบริโภค หรือสัมผัสโดนพิษของแมลง              
จะท าให้ผิวหนังเกิดการระคายเคืองได้ ได้แก่ ด้วงก้นกระดกและด้วงน้ ามัน แมลงทั้งสองชนิดนี้สามารถปล่อย
สารพิษที่เป็นอันตราย โดยท าให้ผิวหนังปวดแสบปวดร้อน และอาจท าให้เสียชีวิต โดยเฉพาะด้วงน้ ามัน                
ที่มีรายงานผู้เสียชีวิตอยู่เสมอ เพราะประชาชนเข้าใจผิดคิดว่ากินได้ จึงจับมาเผาไฟกิน ท าให้ได้รับสารพิษ     
แคนทาริดิน (Cantharidin) ถึงแม้ด้วงน้ ามันจะถูกเผาไฟแล้วแต่สารพิษแคนทาริดินยังคงอยู่ 
                           ด้วงก้นกระดก หรือ แมลงก้นกระดก : เป็นแมลงที่พบมากในฤดูฝน ชอบความชื้น 
เป็นแมลงปีกแข็งขนาดเล็ก มีความยาวเพียง 4-7 มิลลิเมตร โดยมีลักษณะจ าเพาะคือ ปีกคู่แรกแข็งและสั้น                               
สีด า เป็นมัน ปีกคู่สองมีขนาดใหญ่แต่จะมองไม่เห็นเด่นชัด ล าตัวมีขนาดเล็กเรียว ส่วนท้องยาวโผล่ออกมา
นอกปีกสังเกตเห็นได้ง่ายโดยจะชอบงอส่วนท้องขึ้น ๆ ลง ๆ เมื่อเกาะอยู่กับที่ สายพันธุ์ที่พบบ่อยในไทย               
ส่วนท้องจะมีสีส้ม สารพิษของแมลงชนิดน้ี คือ สารพีเดอริน (Paederin) เมื่อถูกผิวหนังจะท าให้เป็นผื่นคัน
หรือแผลพุพอง ผิวหนังไหม้แดง ปวดแสบปวดร้อนมีไข้ และถ้าถูกพิษบริเวณดวงตา อาจท าให้ตาบอดได้  
                            ด้วงน้ ามัน : ด้วงน้ ามันเป็นแมลงปีกแข็งจ าพวกด้วงชนิดหนึ่งในประเทศไทย พบได้
ประมาณ 13 ชนิด โดยทุกชนิดมีพิษแบบเดียวกัน ชนิดที่พบบ่อยและประชาชนเคยเสียชีวิตจากการกินมีอยู่ 
3 ชนิด ประกอบด้วย Mylabris phalerata มีลักษณะ คือ หัว อก ล าตัว และขาสีด า มีปีกแข็งและมีลาย
ขวางสีเหลืองส้มสลับด า โดยจะเป็นสีเหลืองส้ม 3 แถบ ด า 3 แถบ ล าตัวกว้าง 7-8 มม. ยาว 22-27 มม.               
ชนิดที่สองคือชนิด Epicauta hirticornis มีลักษณะที่ส าคัญ คือ หัวสีน้ าตาลแดง อก ล าตัว ขา และปีกสีด า 
ไม่มีลายบนปีกแข็ง ขนาดของล าตัวกว้าง 3-5 มม. ยาว 12-21 มม. ชนิดที่สาม คือ Epicauta maliculi                    
มีลักษณะส าคัญที่เห็นได้เด่นชัด คือ ปีกคู่หน้ามีสีเหลืองและปลายปีกสีด า หัวสีแดง โดยล าตัวมีขนาดกว้าง                  
5-6 มม. ยาว 20-22 มม. 
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                    ผู้ที่บริโภคด้วงน้ ามันเข้าไปนั้นจะมีอาการคออักเสบ กลืนอาหารล าบาก ปวดท้อง คลื่นไส้ 
อุจจาระร่วง อาเจียนเป็นเลือด ความดันโลหิตลดลง ปัสสาวะเป็นเลือด สลบ และเสียชีวิตจากภาวะหัวใจ
ล้มเหลว ด้วงน้ ามันถ้าถูกรบกวนหรือถูกต้องตัวจะขับของเหลวสีเหลืองอ่อนที่มีสารพิษแคนทาริดิน 
(cantharidin) ออกจากข้อต่อของส่วนขา ซึ่งถ้าพิษถูกผิวหนังก็จะเป็นตุ่มพุพองอักเสบ และสารแคนทาริดินนี้
จะไม่ถูกท าลายโดยความร้อนจากการหุงต้มหรือเผาไฟ ดังนั้นถึงแม้ผู้รับประทานจะน าด้วงน้ ามันไปผ่าน                
ความร้อน ก็จะยังได้รับอันตรายจากแมลงชนิดนี้นั่นเอง 
                    รู้แบบนี้เราควรหลีกเลี่ยงการบริโภคแมลงแปลก ๆ ที่ไม่เคยเห็นหรือไม่คุ้นตามาก่อน รวมทั้ง
ป้องกันตนเองจากการโดนแมลงกัดต่อย หรือหากเผลอบริโภคหรือสัมผัสเข้าไป และพบอาการผิดปกติใดๆ เกิดขึ้นกับ
ร่างกาย ให้รีบไปพบแพทย์ทันที อ่านข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที่> https://www3.dmsc.moph.go.th/post-view/1967 

                    ทั้งนี้  สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่  ก รมวิทยาศาสตร์การแพทย์                        
โทร.0-2589-9850-7 
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